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Organisation :

Transport par covoiturage et partage des frais
selon régles du club. Trajet env.5h30.

Hébergement a I’auberge Casa Atuel a Bierge.
Dortoir 8 places (prévoir vos duvets).

Restauration : Pension compléte du diner du
jeudi au picnic du dimanche (prévoir votre picnic
pour le jeudi midi) et bar sur place.

Tarif pension complete 46,50 € par nuitée soit 139,50 € /pers pour le séjour
RESERVATION AVANT LE 20 FEVRIER !!!

Activités :

La Sierra de Guara est considérée comme la Mecque du
J canyoning, et il y en a pour tous les gofits : du ludique, de

programme dépendra des débits d’eau. (certains ne se passent
f qu’avec suffisamment d’eau, tandis que cela en rendra d’autres
mpraticables...)

Matériel :

Le club fournit baudriers équipés, casques et cordes.

Pour ceux qui n’ont pas de combinaison, possibilité de
louer sur place (env. 20€/jour), voire d’acheter (super
magasin pas loin : Las Abuelas de Sevil).

Prévoir des baskets pour marcher dans 1’eau, en
suffisamment bon état (sinon elles se décolleront dans le
canyon...) et une autre paire seche pour randonner.

Maillots de bain et haut type anti UV pour marches
d’approche et sous la combi.



https://casaatuel.com/
https://www.lasabuelasdesevil.com/

Encadrement club :

Antoine Gemmerl¢, Initiateur Canyon

Isabelle Malbert, Co-encadrante

Sortie ouverte aux adhérents adultes d’Escalibourne et de Marsas :

Ayant suivi le cursus de formation aux manips canyon 2024-2025
010
Souhaitant découvrir I’activité, en tant que « public support » des stagiaires

(bonne condition physique et nage indispensable)

Pré-inscriptions sur I’agenda FFCAM Escalibourne,

6 places seulement mais toutes les candidatures seront étudiées par les
encadrants jusqu’a la date limite d’inscription :

20 Février 2025

Antoine : 06 71 90 00 51



